
卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに くるみ その他

■豆腐ハンバーグ   豆腐ハンバーグ 〇 牛肉、大豆、鶏肉

  油

  ケチャップ

■ウインナー   ウインナー 豚肉、ゼラチン

■スパゲティソテー   スパゲティナポリタン 〇 〇 大豆、鶏肉

■キャベツサラダ   キャベツ

  にんじん

  ブロッコリー

  蒸し鶏 〇 大豆、鶏肉

  ﾌﾚﾝﾁ赤ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 〇

■納豆   納豆 〇 大豆

■味噌汁   玉ねぎ

  青ねぎ

  味噌 大豆

  鰹だし

■ごはん   米

■漬物   さくら漬

卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに くるみ その他

■ラーメン   ラーメン 〇 〇

  焼豚 〇 〇 〇 大豆、豚肉

  もやし

  なると巻

  青ねぎ

  醤油ラーメンスープ 〇 大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチン

■チャーハン   米

  RiceCook チャーハン 〇 大豆、豚肉

  豚ミンチ 豚肉

  玉ねぎ

  にんじん

  枝豆

  油

  塩こしょう

  鶏がらスープ 鶏肉

  たまごそぼろ 〇 〇 大豆

■揚げ餃子   ギョーザ 〇 ごま、大豆、鶏肉、豚肉

  油

■いちごゼリー   ストロベリーゼリー

卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに くるみ その他

■カツカレー   米

  カレー野菜ﾐｯｸｽ(じゃが芋、人参)

  玉ねぎ

  油

  塩こしょう

  カレールウ 〇 大豆、鶏肉、豚肉、やまいも

  ロースカツ 〇 〇 大豆、豚肉

  油

■コロッケとチキンの盛合せ   コロッケ 〇 〇 大豆、鶏肉

  油

  ソース 〇 大豆、りんご

  ミニチキン(黒胡椒) 〇 大豆、鶏肉

  スパゲティ 〇

  玉ねぎ

  ほうれん草

  にんじん

  油

  ポン酢醤油 〇 大豆

  塩こしょう

  鶏がらスープ 鶏肉

■野菜サラダ   キャベツ

  にんじん

  ブロッコリー

  ﾌﾚﾝﾁ赤ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 〇

■福神漬   福神漬(大根、胡瓜、茄子、生姜) 〇 ごま、大豆

■プリン   プリン 〇 〇 大豆

※ アレルゲン表記は表示義務のある８品目と表示奨励のある２０品目のみとなっています。
※ 製造ラインもしくは同一工場における工程でのアレルギー物質の確認等は対応いたしかねます。
※ 推奨品目は、包装時の表示記載のみでの対応とさせていただきます。
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館内食堂（特別食）メニュー　アレルギー早見表

【朝食】　豆腐ハンバーグ定食　
アレルゲン

【昼食】　ラーメン＆チャーハン
アレルゲン
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